Chia Bagel

W
RECETE SERVISI IREKS

REX CHIA ile calisiimig

Bugday unu 3.750 kg
REX CHIA 3.750 kg
Bugday irmigi 2.500 kg
Margarin 0.700 kg
Kristal seker 0.300 kg
Sit tozu 0.150 kg
Tuz 0.150 kg
Maya 0.300 kg
Su, yaklasik 5.800 |
Toplam agirlik 17.400 kg

Karistirma slresi:

Hamur sicaklig:
1.Fermantasyon:
Hamur agirhgi:
Ara dinlendirme:
isleme sekli:
2.Fermantasyon:

Firin sicakligr:

Pisirme sUresi:

Uygulama:

Sisleme:

Yaklasik 4+ 7 dakika

Yaklasik 24° C

Yaklasik 10 dakika

0.070 kg

Yaklasik 10 dakika

Bagel simit

Yaklasik 50 dakika

220° C - 200° C ilk pisirme sicakhgi 200° C dir. Yaklasik 4 litre buhar
verilir ve bageller 4 dakika boyunca buhar ile pisirilir. Ardindan firin-
dan cikartilir ve 10 dakika dinlendirilir. Son pisirme 220° C, 4 litre bu-
harla beraber yaklasik 19 dakika pisirilir.

Yaklasik 19 dakika

Karistirma suresinden sonra, hamur 0,070 kg olarak kesilir, yuvarlana-
rak ara dinlendirmeye birakilir. Ardindan yuvarlanmis hamur parcala-

rinin ortasina delik acilarak tavalara dizilir ve 2.Fermantasyona biraki-
lr.

Chia tohumu
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